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 : المقرر الدراس يمعلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي.  1

 ساعات    3  . الساعات المعتمدة:  1

 استديو    1+ نظري   2

 نوع المقرر .  2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية  ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 
        اختياري   ☐ إجباري   ☒

 الاول   المستوى  الأولى /السنة      :السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر .  3

 الوصف العام للمقرر .  4

ععععععععععحة   ععععععععععلامة ا  ذية  م  خلا  التعر      الغذاء وال ية ال ع ععععععععععحة وسع ععععععععععاة المتدرة الملااراا اللاةمة ن  صع ععععععععععر  لذا المقرر إت  ا سع يسع

 والسلامة الشخصية وتحديد اسباة الامراض الغذائية و لاقاتها مع التس  اا.

  ا يتم التعر      الطرق السععلي ة للتعامم مع الا ذية م  خلا  تطبيم م ارسععاا الع م الاماة االلااسععبت  والتدرة     تح عع ر 

 الاطباق مع مرا اة الحالاا الخاصة.

 

 اإن وجداتالمتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 

 

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت( -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

 يهد  لذا المقرر إت  ا ساة المتدرة الملااراا والمعرفة اللاةمة بالسلامة وال حة الغذائية للحد م  المخاطر المحيطة با  ذية.

 ت ياطبم ما كمااختر   نمط التعليم   .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 % 44.44 20 التقليدي تعليم  1

 % 22.22 10 التعليم الإلكتروني 2
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 التعليم المدمج   3

   التقليديالتعليم  •

 التعليم الإلكتروني •

15 

15 

 

33.33 % 

33.33 % 

 - - التعليم عن بعد   4
 

 ا    مستوى الفصم الدراس يت  الساعات التدريسية.  3

 النسبة  ساعات التعلم  النشاط م

 % 50 30= 15*2 محاضرات  1

 % 50 30= 15*2 معمل أو إستوديو  2

   ميداني  3

   دروس إضافية  4

   أخرى   5

 % 100 60 الإجمالي 

 تدريسها وطرق تقييمها:  للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

1.1 

فهم الأسااااتسااااعتي اا    ع تي 

ا م  لقة بسااااامة الأ، عةا بمت 

في   ك ا  هم ا شاتم   ل ثيع اي 

ا صااةعة ااتص صااتلعة  سااامة  

 .ا غ اء

 1ع
المتتحتتتتتتاضتتتتتتتتتتتتترات   استتتتتتتتتتتتتتتت تتتتتتدام 

التقديمية وعروض الفيديو  

 .التوضيحية

الامتحتتتتتتانتتتتتتات المكتو تتتتتتة   

من  الاختيتتتتتتار  اختبتتتتتتارات 

 .متعدد

1.2 

ا ااهااعاا ااتي  هاالاا   ا اا اا اا ا 

اا منظماتي ا   عساااااعاة ا م نعاة 

بسااااااماة الأ،ا عاة افهم لا  ت  

 .اأ مع هت

 2ع
لمن متتتتتات   دراستتتتتتتتتتتتتتتتتة ا حتتتتتالتتتتتة 

 .WHO و FDA مثل

بحثيتتتتتة وعروض  تقتتتتتارير 

 .تقديمية

1.3 

ا اةاات اعااة  ا ا اةاالعااتي  إل اك 

اا قضاتعت ا م تصا ف في ساامة 

الأ،اا عااة افهم ةبع ااة اأناا  

 .ا سمام ا ةبع عة

 1ع
متتتتتتتنتتتتتتتا شتتتتتتتتتتتتتتتتتتات جتتتتتتتمتتتتتتتاعتتتتتتتيتتتتتتتة  

 .محاضرات تفاعلية

التتتتتتتتتفتتتتتتتتتهتتتتتتتتتم  اختتتتتتتتتتتتتتتتتتتبتتتتتتتتتارات 

 .ومنا شات في الفصل

1.4 

فهم م ات عم الأم ا  ا منقا اة  

افهم  بااتلأ،اا عااة اأسااااابااتبهااتا 

هملعاتي فساااااتل ا غا اء اة    

 .ا كشا هنه

 1ع
تتتتتتفتتتتتتاعتتتتتلتتتتتيتتتتتتة   متتتتتحتتتتتتاضتتتتتتتتتتتتتتتترات 

 .است دام الأمثلة العملية

تتتتتحتتتتريتتتتريتتتتتتة    اختتتتتتتتتبتتتتتتارات 

 .تقديم مشروعات
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

1.5 

  لم أساااات عس ااساااا  ا ع عتي 

ا غا ا ي  ا اصاتعاة ما ا  سااااامم 

اا    ا هل  مصاتل  اأناا  

 .ا  لاث ا غ ا ي

 3ع
استتتتتتتتتتتت دام الستتتتتتتتتتتيناريوهات  

 .والمحاكاة

تقييم عملي  اختبتتتتارات 

 .المعرفة

 المهارات  2.0

2.1 
 ةاع  مهات اي  قععم الأ،ا عاة 

ا ةلع  ا مختة   نقتة ا ضاابة 

 .(HACCP) ا ة  ة

العملي في الم تبر    1م التتتتدريتتتل 

 .ورش العمل

اختبارات عملية  تقييم 

 .المشاريع 

2.2 

ا قال ف هل  اسااااا خالام ألااي 

بشاااااكاا    ا اماخا ابا اي  اأ اها ف 

ا اماهاات اي   ا اةاباعار  فا اات ا 

ا اقاعاعام   فاي  اةاالعاال  ا ا امالاعااة 

 .ا ملايتي ا ةبع عة اا كعمعت عة

 6 م 5م

فتتتتي   التتتتعتتتتمتتتتلتتتتيتتتتتتة  التتتتتتتتتتتدريتتتتبتتتتتتات 

 .الم تبر

المتتتتتتتتت تتتتتتتتتتتتتتتتتتتبتتتتتتتتتر    تتتتتتتتتتقتتتتتتتتتاريتتتتتتتتتر 

 .اختبارات الأداء العملي

2.3 

ك تءف في ا  خةعة ا ةضااااع  

ا باتي ،ا ا عاة  ةاي ظ اا  

صاااااةعاةا اممات ساااااة ا ة    

ا ةالعياة  ل  قعم اا    ا هل  

 .ا معك ابتي

 4م

تتتتتدري يتتتتة عمليتتتتة    جلستتتتتتتتتتتتتتتات 

 .دراسات حالة

مشروع ت طيط وجبة  

 .تقييم عملي

2.4 

إ  اء  قصاااي ا ةلع   ةتتي  

ا اةاباعار   ا اغاا ا ايا  ا ا سااااامام 

الإ  اءاي ا منتسابة  لاصتعة ما 

 .الأم ا  ا  ي عةملهت ا غ اء

 8م
التتتتتتتتتتتتتتتتتدريتتتتتتتتبتتتتتتتتات  المتتتتتتتتحتتتتتتتتاكتتتتتتتتاة  

 .العملية

المتتتتتتهتتتتتتارات   اختتتتتتتتتتتتتبتتتتتتارات 

 .تقديم تقرير تحليلي

2.5 
  قا اساا خلام ا  ةبعقتي ا  قنعة  

ا اما الاامااتي   ا اقاناعااة  ا ا صاماعااة 

 اات صت 

التتتتتتتتتتتتتتتتتدريتتتتتتتتبتتتتتتتتات  9م المتتتتتتتتحتتتتتتتتاكتتتتتتتتاة  

 البحوث.العملية

المتتتتتتهتتتتتتارات   اختتتتتتتتتتتتتبتتتتتتارات 

 .تقديم تقرير تحليلي

 القيم والاستقلالية والمسؤولية  3.0

3.1 

  ع  ا قعم الأخاصعاة ا م  لقاة  

بت ممت ساااتي ا غ ا عة ا سااالعمة  

 .اا سلاك ا مهني ا صةعح

 1ق
منا شتتتتتتتتتات أخلا ية  تحليل  

 .سيناريوهات

دراستتتتتتتتتتتتتتتتتتات   تتتتقتتتتتتاريتتتر عتتتن 

في  ا حتتتتالتتتتة  المشتتتتتتتتتتتتتتتار تتتتة 

 .المنا شات

3.2 

 ةاع  اتسااااا قا عاة في ا خات  

بساااااامااة  ا م  لقااة  ا ق ا اي 

الأ،اا عااة ا ةبعر ا ضااااااابة 

 .ا نظتمعة بشك  ف ت 

 2ق
حلقات نقاش  تمارين صتتنع  

 .القرار

أستتتتتتتتتتتتتتتتاس   تقييمتتتتات على 

وتتتطتتبتتيتتق   التتقتترار  اتتت تتتتتتا  

 .السياسات

3.3 

   ع  ا مساالا عة ا شااخصااعة 

هل   ا ة ااتظ  في  اا م  م عااة 

ا شااااا اع    ا غاا اء  ساااااامااة 

 .ا ممت ستي ا صةعة

 3ق
مشتتتتتتتتتتتتتاريع ختتدمتتة مجتمعيتتة  

 .جلسات توعية

تقييم مشتتتتتتار ة الم تمع  

 .ومدى التأثير
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 ج. موضوعات المقرر 

  ائمة الموضوعات م
الساعات  

 المتو عة التدريسية  

 ا  زء الن ري 

 2 ت لايد إت  الغذاء ا تعريف الغذاء وصحة الغذاء   سلامة ا  ذية ودورلا ن  ال حة والتا ية ت  1

 2 ا  ذية  اللايئاا والماظ اا المعاية بسلامة   2

 2 الق ايا والتحدياا ن  سلامة ا  ذية   3

 2 الس وم الموجودة طبيعيًا ن  ا  ذية   4

 2 الف روساات  -الفطرياا  -ا مراض الماقولة بواسطة الغذاء  االبكت ريا 5

 2 انزي اات  - ا مراض الماقولة بواسطة الغذاء  اخ ائر 6

 2 أمراض العدوى   ر البكت رية االطفيلياات 7

فساد ا  ذية ا أنواع الفساد ن  ا  ذية   طرق الكشف    فساد ا  ذية    لاماا ا  ذية   8

 + الاختبار الاصفي. الفاسدة أو   ر صالحة للاستهلاك الادمي ت
2 

 2 التس م الغذائي  الوقاية م  التس م الغذائي 9

 2 اللارموناات  –الم اداا الحيوية    –تلوث ا  ذية ابالمعادن الثقيلة   10

 2 تلوث ا  ذية االا رالاميد   الاواني المصاعة م  بعض المواد الكي يائية ت  11

 2 تفادي الإصابة با مراض التي يح للاا الغذاء  12

 2 ضوابط المواد الخام المستخدمة ن  التصنيع الغذائي والسلامة الغذائية ن  المطا م والمااة   13

 2 الم ارساا ال حية والارشادية ل  ان سلامة ا  ذية   14

 2 نظام تحليم المخاطر لاقاط ال بط الحرجة االلااسبت 15

  العمليا  زء  

التعر  ب ع م الاحياء الدقيقة اأدواا وأجلازة ت و يفية استخداملاا و التعر      أجزاء  1

 المجلار و يفية   له 
2 

 2 التلوث الطبير  الف زيائي  2

 2 مصادر الس وم الطبيعية بالغذاء  3

 2 الملوثاا الكي يائية للغذاء  4

 2 المواد الم افة للغذاء  5

 2 نقم وتوصيم المواد الغذائية  6
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 2 مصادر تلوث الغذاء با حياء الدقيقة   7

 2 تلوث اللحوم وطرق تسييح اللحوم المج دة التدريب     إذابة اللحوم 8

 2 تقص ي التس م الغذائي   9

 2 التعقيم وطرقه المختلفة 10

 2  تخطيط وجبة تحت ظرو  صحية   11

 2 طريقة تح  ر المزارع والبيئاا 12

 2 فحص  وامم الفساد ن  المعلباا التالفة  13

 2 نظام تحليم المخاطر لاقاط ال بط الحرجة االلااسبت تطبيم   14

 2 الميكروباا   الطرق الحديثة للتعر     15

 60 الم موع

 د. أنشطة تقييم الطلبة

 أنشطة التقييم م
 تو يت التقييم

 )بالأسبوع( 
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم 
 % 10 8 اختبار نصفي 1

 % 10 مست ر  تدريباا   لية  أنشطة وواجباا منزلية. 2

 % 20 14 مشروع     / بحوث 3

 % 25 16 الاختبار النهائي ا    ت   4

 % 35 17 الاختبار النهائي انظريت 5

 . تقديمي  مشروع ج اع   ورقة   م و  رهأنشطة التقييم ااختبار تحريري  شفهي   رض ت

افق:   ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم: المراجع و .  ائمة  1

 المرجع الرئيس للمقرر 

Ronald, H. Schmidt and Gary, E. Roderick (2007): Food 

Safety Handbook, John Wiley &Sons, Inc., Hoboken, New 
Jersey, USA. 
Alexandru Mihai Grumezescu, Alina Maria 
Holban(2017):Microbial Contaminants &Contamination 
Routes in Food Industry,Academic Press. 

(: الشئون الصحية الغذائية.  2010المهيزع، إبراهيم. البحيري، محمد )
 إدارة النشر والمطابع، جامعة الملك سعود، الرياض. 

(: الجودة والمخاطر في التصنيع الغذائي. دار صفاء  2012الحفيظ، عماد )
 للنشر والتوزيع. عمان. الأردن. 
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 المراجع المساندة 

ت: م افاا ا  ذية وسلامة الغذاء  دار المدني بجدة  الم لكة 2003المدني  خالد ا

 العربية السعودية. 

 ت: البلاستيك والغذاء. مدياة الملك  بد العزيز للعلوم والتقاية.2009السويلم  فارس ا

ت: س وم ن  طعام الإنسان اخفايا التلوث ن   ذائاا اليوميت  دار  2007دندش  نزار ا

 الخيا  للطبا ة والنشر والتوةيع

 ت: فساد وتس م ا  ذية  دار  لاء الدي . 2002موصل    حس ن ا

 - المصادر الإلكترونية 

 أخرى 
 الرجوع لج يع ما تحتويه المكتباا م  مراجع ذاا العلاقة بالموضوع

 استخدام الشبكة العاكبوتية للحصو      أحدث ما يستجد ن  التخصص.
 

افق والتجهيزات المطلو ة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية   المر

 االقا اا الدراسية  المختبراا  قا اا العرض  قا اا المحاكاة ... إلخت

ععععععععععععراا مزودة بععا جلازة الالكترونيععة ملحم  هععا طععاولاا   قععا ععة محععاضع

 دائرية.

ت مزودة بعججلازة ومععداا حعديثعة الا تزيعد 2مععامعم ميكروبيولو   ا

 طالبةت  20    

 التجهيزات التقنية 

 اجلااة  رض البياناا  السبورة الذ ية  البرمجياات
   بيوتر  فيديو وبروجكتور والسبورة الذ ية

 لطبيعة التخصصتتجهيزات أخرى  
ً
 مع م ميكروبيولو   امرفمت اتبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 فاعلية التدريس

عععععععععععععاء ليئعة التعدري   المراجع ا لطلاة  أ  ع

 الاظ ر

ععععععععععععععععععم   مع ععععععاا العفصع امعلاحعظع عععععععععععععر  ععععععاشع بع

ععععععععععا الطلاةت    ر   ععععععععععتطلا اا رضع اسع

 مباشر اتحليم الاتائج ا كادي يةت

 فاعلية طرق تقييم الطلاب

ععععععاا تععقععيععيععم   الطلاة  أ  اء ليئة التدري  ععععععانع ععععععععععععععتعع ععيع ااسع ععععععععععععععر  ععععععاشع مععبع

ععععععععععععر اتحليعم  الاختبعاراات    ر مبعاشع

 نتائج الاختباراات

 مصادر التعلم

عععة التععععدري   الطلاة  مععععدير أ عععععععععععععععاء ليئع   ع

 المكتبة

ععععععاا رأي   عععععلا ع عععععطع ععععععععععععععععععتع ااسع ععععععععععععععععععر  ععععععاشع عععععبع مع

الطلاةت    ر مباشععر اإحصععائياا  

 استخدام المواردت
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 مدى تحصيل م رجات التعلم للمقرر 
مباشر امقابلاا مع الطلاةت    ر   أ  اء ليئة التدري   قياداا البرنامج

 مباشر اتحليم أداء الخريج نت

 أ  اء ليئة التدري   قياداا البرنامج أخرى 

عععععف ذل يت    عععععاا  صع عععععر اجلسع مباشع

عععععة   ععععععذيع العتعغع ععععععم  اتعحعلعيع عععععععععععععر  ععععععاشع معبع  ع عر 

 الراجعة الساويةت

 . االطلبة  أ  اء ليئة التدري   قياداا البرنامج  المراجع الاظ ر  أخرى ايتم تحديدلات المقي ون 

 . امباشر و  ر مباشرتطرق التقييم 

 

 اعتماد التوصيف: ز. 

 مجل  جامعة أم القرى  جهة الاعتماد 

    851141114462/ 190389 ر م ا  لسة 

 لع 22/11/1446 تاريخ ا  لسة
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